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Willkommen!

Die Idee lebt weiter – 2025 feiern wir  
130 Jahre NaturFreunde 

Als der Wiener Lehrer Georg Schmiedl 1895 
per Annonce um Gesinnungsgenossen zum 
Wandern warb, konnte er nicht ahnen, dass er 
damit zum Gründer des ältesten Naturvereins im 
deutschsprachigen Raum wurde: „Naturfreunde 

werden zur Gründung einer touristischen Gruppe eingeladen, ihre Adresse 
unter Natur 2080 einzusenden.“

Damals erhielt er 30 Zuschriften, die NaturFreunde waren entstanden. 
Im Jahr 1905 sprang der Funke nach Deutschland über, zunächst nach 
München. 1909 folgte die erste Ortsgruppe in Dresden-Löbtau. Arbeitenden 
Menschen den Zugang zur Natur zu erschließen, war das Ziel der Gründer-
generation der NaturFreunde-Bewegung. Die wichtigsten Gründungsideen 
waren Freiheit, Solidarität, Gleichheit, die Verbindung von sozialer und öko-
logischer Gerechtigkeit sowie der Einsatz für Frie den und Verständigung. 
Diese Ideen sind aktueller denn je. Auch deshalb feiern wir in Dresden in 
diesem Jahr das 35. Jubiläum unserer Wiedergründung.

Wir verbinden auch heute den Schutz der Natur mit sozialer Verantwortung, 
einer lebensfreu digen Kultur und solidarischer Selbsthilfe. Wir prä gen eine 
Alltagskultur, die gemeinsam anpackt und viele Ideen für ein besseres 
Leben  hat. Gerade in einer Welt tiefer Umbrüche gibt uns unsere Tradition 
als NaturFreunde Orientierung.

Ich freue mich auf viele gemeinsame Aktivitäten und Erlebnisse in diesem 
besonderen Naturfreundejahr!

Berg frei

Impressum
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c/o Gunter Zimmermann, Hauptstraße 33-37, 01454 Radeberg
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IBAN DE26 8509 0000 3581 7010 03 || BIC GENODEF1DRS

Bilder: Titel & Seite 11 © pixaby.com – Xavier Turpain & karsten_madsen

2



3

Veranstaltungskalender ....................................................................................... 4

Arbeitsgruppen und Veranstaltungsreihen
➜ Afrika-Team ..................................................................................................... 10
➜ Fotogruppe ..................................................................................................... 10
➜ Seniorennachmittag Plaudern und Spielen................................................... 10
➜ NaturFreunde-Stammtisch ............................................................................. 10
➜ Freitag im Museum ........................................................................................ 11
➜ Indoor-Sport: Bowling  ................................................................................... 11
➜ Outdoor-Sport: Boule ..................................................................................... 12
➜ Wandergruppe „Mittwochs unterWEGs“ ........................................................ 12

Aktionen ............................................................................................................... 12
1. Mai – Tag der Arbeit  ........................................................................................ 13
Musikalisch unterwegs ....................................................................................... 13
Wander- und Veranstaltungshinweise ............................................................. 13
Mitgliedsbeiträge 2025 ..................................................................................... 13

Veranstaltungsinformationen
➜ Zu Gast beim DWBV – Vorträge ...................................................................... 14
➜ NaturFreunde-Lese-Ecke ................................................................................. 14
➜ Diskussionsrunden......................................................................................... 15
➜ Radtouren ...................................................................................................... 15
➜ Freizeiten und Wanderreisen ......................................................................... 16
➜ Wanderungen ................................................................................................ 16
➜ Spaziergänge ................................................................................................. 20
➜ Paddeltour ...................................................................................................... 21

Naturfreundejugend Sachsen .............................................................................. 22
NaturFreunde Sachsen – Stärkenberatung .......................................................... 23
Landesverband der NaturFreunde Sachsen ........................................................ 23

Inhaltsverzeichnis

Mitglieder im Vorstand
Vorsitzende: Almut Thomas T: 0174 4602708
Stellv. Vorsitzender: Gunter Zimmermann T: 0162 4191908
Kassiererin: Katharina Tennert
sowie Annette Herrmann, Sonja Wehsener, Patrick Irmer, Torsten Loos

Vorstandssitzungen
■ Dienstag, 01.04.2025 ■ Dienstag, 08.07.2025
■ Dienstag, 06.05.2025 ■ Dienstag, 12.08.2025
■ Dienstag, 03.06.2025 ■ Dienstag, 02.09.2025

jeweils 18:00 Uhr in der NaturFreunde-Geschäftsstelle 
Schwepnitzer Straße 1, 01097 Dresden
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April 2025
Tag / Datum Veranstaltung

Di 1 Vorstand

Mi 2

Do 3 Spieletreff im Barneby (S. 22)

Fr 4 Freitag im Museum – Buchmuseum der SLUB (S. 11)

Sa 5 Frühlingskonzert des Chores Friedrich Wolf im Landhaus (S. 13)

So 6

Mo 7

Di 8 Treff der Kinder- und Jugendgruppe in Freiberg (S. 22)

Mi 9

Do 10 Seniorennachmittag Plaudern & Spielen (S. 10)

Fr 11 Fortbildung Wandern: komoot für Fortgeschrittene W238F (bis 13.04.) Dresden

Sa 12 Naturschutzaktion im Osterzgebirge (S. 12)

So 13

Mo 14 Bowling am Nachmittag (S. 11)

Di 15

Mi 16 Zu Gast beim DWBV: Jordanien – Vom Roten Meer zum Toten Meer (S. 14)

Do 17 NaturFreunde-Stammtisch (S. 10)

Fr 18 Karfreitag

Sa 19

So 20

Mo 21 Osterspaziergang für Jung und Alt mit anschließendem Eierschippeln (S. 20)

Di 22

Mi 23

Do 24 Fotogruppe (S. 10)

Fr 25 Bundeskongress der NaturFreunde bis 27.04. || 

Sa 26 Wanderung zum Tag des Baumes (S. 16)

So 27

Mo 28 Boule (S. 12)

Di 29

Mi 30

Bundeskongress
www.naturfreunde.de/bundeskongress
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Mai 2025
Tag / Datum Veranstaltung

Do 1 Tag der Arbeit || NaturFreunde-Info-und Aktionsstände (S. 13)

Fr 2

Sa 3 ForststeigTour auf der Schmugglerroute –  
Wanderung durch das vergessene Grenzgebiet (S. 16)

So 4

Mo 5

Di 6 Vorstand / Afrika-Team (S. 10)  
|| Treff der Kinder- und Jugendgruppe in Freiberg (S. 22)

Mi 7

Do 8 Spieletreff im Barneby (S. 22) ||  
Seniorennachmittag Plaudern & Spielen (S. 10) || Juleica-Werkstatt (S. 22)

Fr 9

Sa 10

So 11 Wanderung Malter – Höckendorf (S. 16)

Mo 12

Di 13

Mi 14  öffntl. Wanderung 80. Jahrestag Elbe-Day Torgau (S. 16) || Bowling (Radebeul) (S. 11)

Do 15 Stadtspaziergang Oberloschwitz (S. 20) || NaturFreunde-Stammtisch (S. 10)

Fr 16 NaturFreunde-Lese-Ecke (S. 14)

Sa 17

So 18 Wanderung Maxen und seine Sehenswürdigkeiten (S. 16)

Mo 19 Boule (S. 12)

Di 20 Treff der Kinder- und Jugendgruppe in Freiberg (S. 22)

Mi 21 Zu Gast beim DWBV: „Von Nixen und Nocken“ – Wandern am Millstätter See mit der 
Wandergruppe „Mittwochs unterWEGs“ (S. 14)

Do 22 Fotogruppe (S. 10)

Fr 23

Sa 24 Wanderung der NaturFreunde zum 19. SWBV Verbandswandertag (Leipzig) (S. 17)

So 25 Musikalischer Spaziergang mit dem Chor „Friedrich Wolf“ (S. 13 + 20)

Mo 26 Bowling am Nachmittag (S. 11)

Di 27

Mi 28

Do 29 Himmelfahrt

Fr 30

Sa 31

Projekt: Aktiv vor Ort
www.die-naturfreunde-sachsen.de/aktivvorort
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Juni 2025
Tag / Datum Veranstaltung

So 1

Mo 2

Di 3 Vorstand || Treff der Kinder- und Jugendgruppe in Freiberg (S. 22)

Mi 4

Do 5 Stadtspaziergang am Vormittag – Brunnentour (S. 20) || Fotogruppe (S. 10)

Fr 6 Familienfreizeit Vysoká Lípa bis 09.06. (S. 16) || Lesung Susanne Steinbrecher (S. 14)

Sa 7 ForststeigTour auf der „quirligen“ LabyrinthRoute (S. 17)

So 8

Mo 9

Di 10

Mi 11

Do 12 Seniorennachmittag Plaudern & Spielen || NaturFreunde-Stammtisch (S. 10)

Fr 13 Freitag im Museum – Kraszewski-Museum (S. 11) || 14. Sächsischer Wandertag 2025 
(bis 14.06.) || Fortbildung: Trekking und Wildniswandern W244F (bis 15.06.) Dresden

Sa 14 Wanderung Kurort Jonsdorf (S. 17)

So 15 Walk and Talk mit Martin Dulig, MdL (S. 15)

Mo 16 Boule (S. 12)

Di 17 Treff der Kinder- und Jugendgruppe in Freiberg (S. 22)

Mi 18

Do 19 Spieletreff im Barneby || Juleica-Werkstatt (S. 22)

Fr 20 After Work Talk  „Das Verbot der NaturFreunde im Jahr 1933 –  
Die Veränderung im Umland Dresdens“ (S. 15)

Sa 21

So 22 Wanderung Quohrener Kipse (S. 17)

Mo 23

Di 24 Treff der Kinder- und Jugendgruppe in Freiberg (S. 22)

Mi 25

Do 26

Fr 27

Sa 28 Radtour Rund um die Dresdner Heide (S. 15) 

So 29 Freizeit Talsperre Kriebstein (bis 04.07.) (S. 22)

Mo 30 Bowling am Nachmittag (S. 11)

Naturfreundebaum
Naturfreundebaum-dd.blogspot.com
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Juli 2025
Tag / Datum Veranstaltung

Di 1 Kinder- und Jugendfreizeit Talsperre Kriebstein (bis 04.07.) (S. 22) ||  
Abendspaziergang (S. 20)

Mi 2

Do 3

Fr 4

Sa 5 Grenzüberschreitende ForststeigTour auf der Zschirnstein-Route (S. 18)

So 6 Naturschutzaktion im Osterzgebirge (S.12)

Mo 7

Di 8 Vorstand

Mi 9

Do 10 Seniorennachmittag Plaudern & Spielen (S. 10)

Fr 11

Sa 12

So 13 Wandern bei Berggießhübel (S. 18)

Mo 14 Boule (S. 12)

Di 15

Mi 16

Do 17 NaturFreunde-Stammtisch (S. 10)

Fr 18

Sa 19

So 20 Kinder- und Jugendfreizeit in Ahlbeck (bis 25.07.) (S. 22)  
|| Wanderung Rund um Oybin (S. 18)

Mo 21 Bowling am Nachmittag (S. 11)

Di 22

Mi 23

Do 24

Fr 25

Sa 26

So 27 Wanderung – Schöne Aussichten vom Hohburkersdorfer Rundblick (S. 18)

Mo 28

Di 29

Mi 30

Do 31

Naturfreundejugend
www.naturfreundejugend-sachsen.de

7



August 2025
Tag / Datum Veranstaltung

Fr 1 Freitag im Museum – Botanischer Garten (S. 11)

Sa 2

So 3 Wanderung Begangsteig bei Hohnstein (S. 18)

Mo 4

Di 5 Abendspaziergang (S. 21)

Mi 6

Do 7

Fr 8

Sa 9 Wanderung zur Ostroer Schanze und Besuch des Klosters St. Marienstern (S. 19)

So 10 Paddeln in regionalen Gewässern (S. 21)

Mo 11 Bowling am Nachmittag (S. 11) || Programmdiskussion (S. 15)

Di 12 Vorstand

Mi 13

Do 14 Seniorennachmittag Plaudern & Spielen || NaturFreunde-Stammtisch (S. 10)

Fr 15

Sa 16 Kammtour von Děčín / Tetschen nach Vysoká Lípa/ Hohenleipa (S. 19)

So 17

Mo 18 Boule (S. 12)

Di 19

Mi 20

Do 21 Spieletreff im Barneby || Juleica-Werkstatt (S. 22)

Fr 22

Sa 23 Exkursion nach Freiberg (in Zusammenarbeit mit Sybille Ott und Ria Schmädicke)

So 24

Mo 25

Di 26

Mi 27

Do 28 Feierabendradeln (S. 15)

Fr 29

Sa 30 Kammtour von Vysoká Lípa/ Hohenleipa zum Studenec/ Kaltenberg (S. 19) ||  
Ortsgruppentreffen (S. 23)

So 31

FARN
www.nf-farn.de
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September 2025
Tag / Datum Veranstaltung

Mo 1

Di 2 Vorstand / Afrika-Team (S. 10) || Treff der Kinder- und Jugendgruppe in Freiberg (S. 22)

Mi 3

Do 4 Stadtspaziergang am Vormittag (S. 21)  

Fr 5

Sa 6

So 7

Mo 8 Bowling am Nachmittag (S. 11)

Di 9

Mi 10

Do 11 Seniorennachmittag Plaudern & Spielen || NaturFreunde-Stammtisch (S. 10)

Fr 12 NaturFreunde-Tage  – Großes Jubiläumsfest der NaturFreunde Sachsen,  
12. – 14. September 2025 + Kinderabenteuer im NFH Grethen 
www.die-naturfreunde-sachsen.de/130Jahre (S. 22)

Sa 13

So 14

Mo 15 Boule (S. 12)

Di 16 Europäische Mobilitätswoche || Treff der Kinder- und Jugendgruppe in Freiberg (S. 22)

Mi 17 Vortrag DWBV - Skandinavische Impressionen –  
Sehenswertes bei unseren nördlichen Nachbarn (S. 14)

Do 18 Spieletreff im Barneby (S. 22)

Fr 19

Sa 20

So 21 Wanderung – Zu den Zschirnsteinen (S. 19) || Interkulturelle Tage (bis 12.10.)

Mo 22

Di 23

Mi 24

Do 25 Informationsstand und Vortrag beim Dresdner Präventionstag (S. 12)

Fr 26

Sa 27 Kammtour von Česká Kamenice / Böhmisch Kamnitz zum Jedlova / Tannenberg (S. 19)

So 28

Mo 29

Di 30 Treff der Kinder- und Jugendgruppe in Freiberg (S. 22)

Naturfreunde-Tag – Jubiläum
www.die-naturfreunde-sachsen.de/130Jahre
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Arbeitsgruppen und Veranstaltungsreihen

Afrika-Team
Seit 2008 unterstützen wir das Dorfentwicklungsprojekt in Nambala in Tansania. Das 
Afrika-Team hält die Verbindung zu den Aktiven vor Ort, kümmert sich um finanzielle 
Mittel und bereitet im nächsten Jahr wieder ein Workcamp in Tansania vor.

Infos zum Projekt gibt es unter www.nambala-help.org und bei
Almut Thomas T: 0174 4602708, naturfreunde.dresden@gmail.com

Fotogruppe
Unser Projekt 2025 heißt „Bewegung im Stadtteil“. Gemeinsam erkunden wir den 
Stadtteil Leuben und verbinden besonders interessante Orte zu einem Rundweg. 
Diesen Rundweg und unsere Entdeckungen stellen wir in einer Broschüre vor, 
die Anfang 2026 erscheinen soll. Projektpartner ist das Amt für Gesundheit und 
Prävention der Landeshauptstadt Dresden. 

Treffs finden statt am:

■ Donnerstag, 24.04.2025 
■ Donnerstag, 22.05.2025 
■ Donnerstag, 05.06.2025 

Informationen gibt es unter nfdd-fotogruppe.blogspot.com  
und bei Anne Wolf T: 0173 3873453, wolann@aol.com

Seniorennachmittag Plaudern & Spielen
Zwei gesellige Stunden mit Möglichkeit zum Kaffeetrinken,  
Karten- und Brettspielen. 

Beginn  15:00 Uhr in der NaturFreunde-Geschäftsstelle  
  (Schwepnitzer Str. 1, 01097 Dresden). 

Info und Anmeldung bis jeweils zwei Tage vorher bei bei  
Karl-Heinz Mattner T: 0351 4422560

■ Donnerstag, 10.04.2025 ■ Donnerstag, 10.07.2025
■ Donnerstag, 08.05.2025 ■ Donnerstag, 14.08.2025
■ Donnerstag, 12.06.2025 ■ Donnerstag, 11.09.2025

NaturFreunde-Stammtisch
In lockerer Runde bei Speise und Trank reden wir über Zeitgeschehen und Vereins-
arbeit. Info bei Jörg Schwarze T: 0173 3686586, bergfrei@aol.com

■ Montag, 17.04.2025 ■ Montag, 10.07.2025
■ Montag, 15.05.2025 ■ Montag, 14.08.2025
■ Montag, 12.06.2025 ■ Montag, 11.09.2025

jeweils ab 17:00 bis 20:00 Uhr im Restaurant Tolkewitz, Wehlener Str. 26.  
01279 Dresden (Tram 4, 6, 10 bis Hst. Johannisfriedhof)
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Freitag im Museum
Wir entdecken gemeinsam Dresdner Kultur. Treff jeweils 14:00 Uhr.

■ Ausstellung „Der verschlossene Garten. Zugänge zur Klosterbibliothek  
 der Zisterzienserinnen von St. Marienthal“
Termin:  Freitag, 04.04.2025 
Buchmuseum der SLUB, Zellescher Weg 18, 01069 Dresden

■ Ausstellung „Dresden.Wroclaw-Drezno-Breslau.  
 Vier Namen. Zwei Städte. 65 Jahre Partnerschaft“
Termin:  Freitag, 13.06.2025 
Kraszewski-Museum, Nordstraße 28, 01099 Dresden

■ Lebendiges Museum: Küchenkräuter und Arzneipflanzen
Termin:  Freitag, 01.08.2025 
Botanischer Garten, Stübelallee 2, 01307 Dresden
Info und Anmeldung bei Anne Wolf T: 0173 3873453, wolann@aol.com

Indoor-Sport: Bowling
Beste/-r NaturFreunde-Bowler des Quartals gesucht!
■ Mittwoch, 14.05.2025 
Beginn:  18:00 Uhr – Krokofit, Richard-Wagner-Str. 5, 01445 Radebeul
Kosten:  ca. 7 € pro Person (je nach Zahl der Mitspieler) für 2 Stunden
  (+ evtl. Preis für Leihschuhe)

Info und Anmeldung bis 05.05.2025 bei Susanne Herrmann T: 0177 5333956, 
susanne.herrmann2@icloud.com

Bowling am Nachmittag

■ Montag, 14.04.2025 ■ Montag, 21.07.2025
■ Montag, 26.05.2025 ■ Montag, 11.08.2025
■ Montag, 30.06.2025 ■ Montag, 08.09.2025
Beginn: 15:00 Uhr (bis 17:00 Uhr) – Joe‘s Billard- und Bowlingcenter,
  Mügelner Str. 36, 01237 Dresden (am S-Bahnhof Dresden-Dobritz)
Kosten:  ca. 3 € pro Person

Info und Anmeldung bei Jörg Schwarze T: 0173 3686586, bergfrei@aol.com
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Arbeitsgruppen und Veranstaltungsreihen

Aktionen

Outdoor-Sport: Boule
Wir spielen Boule Seit vielen Jahren treffen sich Vereinsmitglieder zum Boule. 
Bitte eigene Kugeln mitbringen.

■ Montag, 28.04.2025 ■ Montag, 14.07.2025
■ Montag, 19.05.2025 ■ Montag, 18.08.2025
■ Montag, 16.06.2025 ■ Montag, 15.09.2025

Beginn:  16:00 Uhr – Glockenspiel-Pavillon hinter dem Japanischen Palais
Info und Anmeldung bei Dr. Rainer Hollasky T: 0351 8039462, rum.hollasky@gmx.de

Wandergruppe „Mittwochs unterWEGs“
Unter dem Motto „Wandern – Erleben – Genießen“ sind NaturFreund*innen jeden 
Mittwoch unterwegs.

Informationen bei Jörg Schwarze T: 0173 3686586, bergfrei@aol.com

■ Naturschutzaktion im Osterzgebirge
Bäume pflanzen im Osterzgebirge zusammen mit der Grünen Liga
Termin: Samstag, 12.04.2025
Info und Anmeldung bis 07.04.2025  
bei Torsten Loos T: 0152 34050222, loost@gmx.de

■ Naturschutzaktion im Osterzgebirge
Pflege der Bergwiesen (mähen) im Osterzgebirge zusammen mit der Grünen Liga
Termin:  Sonntag, 06.07.2025
Info und Anmeldung bis 01.07.2025 bei  
Torsten Loos T: 0152 34050222, loost@gmx.de

■ Informationsstand und Vortrag beim Dresdner Präventionstag
Termin: Donnerstag, 25.09.2025  
  09:30 – 14:00 Uhr im Dresdner Rathaus (Goldene Pforte)

Vorschau:
■ Teilnahme an den Interkulturellen Tagen (27.09. – 12.10.2025)
Spaziergang und Lesung „Samsalam“ mit Dr. Ingrid Blankenburg 
Termin: Donnerstag, 02.10.2025
Treff: 14:00 Uhr
Info und Anmeldung bei Anne Wolf  
T: 0173 3873453, wolann@aol.com
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Musikalisch unterwegs

1. Mai 2025 – Tag der Arbeit

■ „Entdeckungen in Pieschen“ mit dem Chor „Friedrich Wolf“
Bei gemeinsamem Gesang entdecken wir das alte und neue Pieschen. 
Gehzeit ca. 2 h, leicht und rollatorgerecht.
Termin: Sonntag, 25.05.2025
Treff: 16:00 Uhr – Dresden-Pieschen, Hst. Altpieschen (Tram 4, 9 und 13)
Einkehr: gegen 18:30 Uhr – Biergarten am Ballhaus Watzke
Informationen bei Matthias Herklotz T: 01520 4716734 und
Jörg Schwarze T: 0173 3686586, bergfrei@aol.com

■ Konzerte mit dem Chor „Friedrich Wolf“
Samstag, 05.04.25 um 16:00 Uhr  
Frühlingskonzert des Chores Friedrich Wolf im Landhaus
Informationen bei Matthias Herklotz T: 01520 4716734, chor-friedrich-wolf.com

NaturFreunde-Infostand auf dem Schlossplatz und beim Fest der Linken auf dem 
Alaunplatz

12:00 – 15:00 Uhr Veranstaltung der Gewerkschaften auf dem Schlossplatz

Mehr Informationen per E-Mail und in der Tagespresse

➜ An unseren Veranstaltungen, Wanderungen und Spaziergängen kann  
Jede*r teilnehmen. Gäste zahlen eine Organisationsgebühr von 3 Euro.  
Organisator*innen und Wanderleiter*innen sind berechtigt, Teilnehmende 
auszuschließen (z. B. unpassende Ausrüstung, ungeeignete körperliche  
Verfassung, unerwünschte Personen).  

➜ Alle NaturFreunde-Mitglieder sind nach Eintrag in die Teilnehmerliste  
entsprechend dem Versicherungspaket der NaturFreunde versichert. 

 Gäste sorgen selbst für Unfall- und Haftpflichtversicherung.
 Für die Teilnahme an Wanderungen im Ausland sollte eine Auslandsreise-

krankenversicherung abgeschlossen werden.

➜ Teilnehmende, die vorzeitig die Veranstaltung verlassen wollen, melden  
sich beim Wanderleiter/der Wanderleiterin  bzw. bei dem/der Verantwort-
lichen ab.

Wander- und Veranstaltungshinweise

NaturFreunde Dresden e.V. – Mitgliedsbeiträge 2025
E Einzelmitglied 55 € / Jahr
F Familie (2 Erwachsene und ihre Kinder) 85 € / Jahr
K/J Kinder/Jugendliche (bis 27 Jahre) 23 € / Jahr

13
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Veranstaltungsinformationen

Zu Gast beim DWBV – Vorträge

Beginn der Vorträge immer 17:00 Uhr im Klubraum des DWBV, Blumenstraße 80
Info und Anmeldung bei Heinz Ullmann  
T: 01515 9428095, Ullmann.Heinz@t-online.de

■ Jordanien – vom Roten Meer zum Toten Meer
Wolfgang Mey, DWBV e. V.
Termin:  Mittwoch, 16.04.2025 

■ Von Nixen und Nocken – Wandern am Millstätter See 
Erinnerung an unsere Wanderfreizeit 2024. Bilder, Vortrag und Lieder zum Mit-
singen mit der Wandergruppe „Mittwochs unterWEGs“. 
Termin:  Mittwoch, 21.05.2025

■ Skandinavische Impressionen
Sehenswertes bei unseren nördlichen Nachbarn, Christian Schreiterer
Termin:  Mittwoch, 17.09.2025

NaturFreunde-Lese-Ecke

■ Leseecke „Frühlingserwachen“
Termin:  Freitag, 16.05.2025
Beginn:  16.00 Uhr – Naturfreunde-Geschäftsstelle Schwepnitzer Str. 1
Info und Anmeldung bei  
Monika Hollasky T: 0351 8039462, rum.hollasky@gmx.de

■ Lesung mit Susanne Steinbrecher 
Neue Geschichten über „Böse Lehrer“
Termin:  Freitag, 06.06.2025
Beginn:  14:00 Uhr
Info bis 01.06. 2025 bei Karola Johne T: 0174 8229264 und 
Anne Wolf T: 0173 3873453, wolann@aol.com

14
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Veranstaltungsinformationen

Diskussionsrunden

■ Walk and Talk mit Martin Dulig, MdL
Termin: 15.06.2025
Treff:  9.45 Uhr Bahnhof Dresden-Neustadt  
  (Fahrt mit dem Bus 477 nach Moritzburg)
Tour:  Bahnhof Moritzburg – Fischerteich – Steinrundteich – Waldteich – 
  Großteich mit Leuchtturm und Fasanenschlösschen – Schlossteich  
  und Schloss Moritzburg – Bahnhof Moritzburg; mäßig anstrengend
Anmeldung bis 05.06.2025 bei Almut Thomas T: 0174 4602708,   
naturfreunde.dresden@gmail.com

■ After Work Talk
„Das Verbot der NaturFreunde im Jahr 1933 –  
Die Veränderung im Umland Dresdens“
Wer:  Referentin Helma Thomas
Wann: 20.06.2025, 18.00 Uhr 
Wo:  NaturFreunde Geschäftsstelle, Schwepnitzer Str. 1, 01097 Dresden

■ Programmdiskussion
Wie geht‘s weiter im Winterhalbjahr 2025? Wir stimmen Termine und Inhalte
unseres Veranstaltungsprogrammes ab.
Termin: Montag, 11.08.2025
Beginn: 18:00 Uhr – NaturFreunde-Geschäftsstelle, Schwepnitzer Straße 1
Info bei: Gunter Zimmermann T: 0162 4191908, dresden@naturfreunde.de

Radtouren

■ Radwanderung – Rund um die Dresdner Heide  
42 km, mittelschwere Fahrradtour, Einkehr möglich
Termin:  Samstag, 28.06.2025
Treff:  10:00 Uhr, Pavillon an der Albertbrücke
Info und Anmeldung bis 24.06.2025 bei Wanderleiter Gunter Zimmermann  
T: 01624191908, gunter.zimmermann@outlook.de

■ Feierabendradeln  
leichte Tour, Ziel und Route werden vor Ort bekannt gegeben
Termin:  Donnerstag, 28.08.2025
Treff:  17:30 Uhr am Glockenspielpavillon hinter Hotel Bellevue
Info und Anmeldung bis 27.08. bei Tourleiter Gunter Zimmermann  
T: 0162 4191908, gunter.zimmermann@outlook.de
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Freizeiten und Wanderreisen

■ Wander-/Familienfreizeit in Vysoka Lipa   
Termin:  06.bis 09.06.2025 
Preis pro Familie / Apartment (inklusive Essen): ca. 250 bis 280 Euro
Info und Anmeldung bis 15. April  
bei Susanne Herrmann T: 0177 5333956, susanne.herrmann2@icloud.com

Wanderungen

■ Naturdenkmale in der Dresdner Heide
 Eine Wanderung zum Tag des Baumes 2025  
9 km, mäßig anstrengend, Einkehr möglich
Termin:  Samstag, 26.04.2025
Treff:  08:25 Uhr – Dresden Waldschlösschen 
Bus 520 (Ri. Bischofswerda)
Info und Anmeldung bis 23.04. bei Wanderleiter Gunter Zimmermann  
T: 0162 4191908, gunter.zimmermann@outlook.de

■ Forststeigtour 1 – Auf der Schmugglerroute –  
 Wanderung durch das vergessene Grenzgebiet
ca. 18 km, +260/-360Hm, Gehzeit inkl. Pausen ca. 5-6 Stunden, Die Tour ist mit 
zweckmäßiger Bekleidung und Ausrüstung sowie durchschnittlicher Kondition, 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit gut zu bewältigen 
Termin:  Sonnabend, 03.05.2025
Treff:  Info nach Anmeldung
Anmeldungen bis 08.08.2025 per E-Mail an ralf.schmaedicke@mailbox.org oder
via Messenger (Threema, Signal, Telegram, Whatsapp)

■ (Weißeritztalbahn)-Malter-Höckendorf-Somsdorf-Freital/Hainsberg  
ca.13 km, mäßig anstrengend, Fahrpreis: 8,20 Euro
Termin: 11.05.2025
Treff:  9:10 Uhr Bhf. Freital/Hainsberg (Abf. 9:25)
Info und Anmeldung bis 16.05.2025 bei Wanderleiter Elfrun und Stefan Thomas, 
T: 01707070264, elfrun.thomas@gmx.de

■ 80 Jahre Zusammentreffen der Roten Armee mit der  
US-Army in Torgau an der Elbe 
9 km, mäßig anstrengend, Einkehr möglich
Termin:  Mittwoch, 14.05.2025
Treff:  07:40 Uhr – Bhf. Dresden Neustadt vor dem Buchladen 
Info und Anmeldung bis 12.05. bei Wanderleiter Gunter Zimmermann  
T: 0162 4191908, gunter.zimmermann@outlook.de
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■ Maxen und seine Sehenswürdigkeiten  
11 km, Gehzeit 4 Stunden, mittelschwer
Termin:  Sonntag, 18.05.2025
Info und Anmeldung bis 15.05.2025 bei Wanderleiter Dietmar Kenschke  
T: 01517 0049688 (bitte per SMS), kenschke@gmx.de

■ Verbandswandertag SWBV  
Gemeinsam mit Wanderfreunden vom SWBV unterwegs, genauere Infos gibt’s 
per e-mail bzw. bei Anmeldung, ca.10 km mäßig anstrengend
Termin: Samstag, 24.05.2025      
Info und Anmeldung bis 21.05.2025 bei 
Torsten Loos T: 0152 34050222, loost@gmx.de

■ Forststeigtour 2 – Auf der „quirligen“ LabyrinthRoute –  
 Wanderung auf dem Forststeig Elbsandstein
ca. 15-17 km mit +300/-470 Hm und die Gehzeit ca. 5-6 Stunden, Die Tour  
ist mit zweckmäßiger Bekleidung und Ausrüstung sowie durchschnittlicher  
Kondition,  Trittsicherheit und Schwindelfreiheit gut zu bewältigen 
Termin: Sonnabend, 07.06.2025
Treff: Info nach Anmeldung
Anmeldungen bis 06.06.2025 per E-Mail an ralf.schmaedicke@mailbox.org oder 
via Messenger (Threema, Signal, Telegram, Whatsapp)

■ 14. Sächsischen Wandertag 2025 
Teilnahme am Sächsischen Wandertrag des Sächsisches Landeskuratorium 
Ländlicher Raum e.V., Austragungsort ist 2025 der Luftkurort Jonsdorf im Zittauer 
Gebirge. Weitere Informationen zu Treffpunkt und Anreise bei der Anmeldung.
Termin:  Samstag, 14.06.2025
Info und Anmeldung bis 11.06.2025: René Stich, rene.stich@posteo.de

■ Wanderung zur Quohrener Kipse 
Kreischa-Quohrener Kipse-Oberhäslich-Dipps ca.13 km, mäßig anstrengend
Termin:  Sonntag, 22.06.2025
Treff: 10:00 Uhr, Kreischa, Hausmannsplatz
(Buslinie GV86, Dresden-Dobritz, 09:15 Uhr oder Buslinie 162,  
Freital-Busbahnhof, 09:29 Uhr)
Info und Anmeldung bis 20.06.25 bei Wanderleiter Elfrun und Stefan Thomas  
T: 0170 7070264, elfrun.thomas@gmx.de

Veranstaltungsinformationen
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■ Forststeigtour 3 – Grenzüberschreitende ForststeigTour auf der  
 ZschirnsteinRoute  Wanderung auf dem Forststeig Elbsandstein 
ca. 18-20 km mit +690/-330 Hm und die Gehzeit ca. 6-7 Stunden.  Die Tour ist mit 
zweckmäßiger Bekleidung und Ausrüstung sowie durchschnittlicher Kondition, 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit gut zu bewältigen 
Termin:  Sonnabend, 05.07.2025
Treff:  Info nach Anmeldung
Anmeldungen bis 04.07.2025 per E-Mail an ralf.schmaedicke@mailbox.org oder
via Messenger (Threema, Signal, Telegram, Whatsapp)

■ Wandern bei Berggießhübel 
12 km, Gehzeit 4 Stunden, mittelschwer
Termin:  Sonntag, 13.07.2025
Info und Anmeldung bis 10.07.2025 bei Wanderleiter Dietmar Kenschke  
T: 01517 0049688 (bitte per SMS), kenschke@gmx.de

■ Rund um Oybin 
Auf aussichtsreichen und kulturellen Pfaden im südöstlichen Teil des Zittauer 
Gebirges, vorbei an Burgruinen und alten Handelsstraßen, Verpflegung aus dem 
Rucksack, auf Wunsch auch Einkehr möglich ca. 16 km, anspruchsvoll
Termin:  Sonntag, 20.07.2025
Treff:  07:45 Uhr – Bhf. Dresden-Neustadt, vor dem Buchladen
Info und Anmeldung: René Stich, rene.stich@posteo.de,  T: 0174 7501822  
(bevorzugt SMS)

■ Schöne Aussichten vom Hohburkersdorfer Rundblick 
11 km, mäßig anstrengend
Termin: Sonntag, 27.07.2025
Treff:  07:45 Uhr, Dresden Hbf. vor Gleis 10
Info und Anmeldung bis 24.07. bei Wanderleiter Gunter Zimmermann  
T: 01624191908, gunter.zimmermann@outlook.de

■ Auf dem Begangsteig zum Brand 
Eine alternative Route von Hohnstein zur Brandaussicht durch ein interessantes 
Felsgebiet, Verpflegung aus dem Rucksack, auf Wunsch auch Einkehr möglich
ca. 13 km, mittelschwer
Termin:  Sonntag, 03.08.2025
Treff:  08:15 Uhr – Dresden Hbf, vor der großen Anzeigetafel
Info und Anmeldung: René Stich, rene.stich@posteo.de,  T: 0174 7501822
(bevorzugt SMS)
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■ Wanderung zur Ostroer Schanze und  
 Besuch des Klosters St. Marienstern
Von Panschwitz-Kuckau zur Ostroer Schanze, 7,5 km leicht, danach Besuch des Klosters
Termin: Samstag, 09.08.2025 
Treff: 10.20 Uhr – Dresden Hbf, vor der Anzeige
Info und Anmeldung bis 06.08.2025  
bei Torsten Loos T: 0152 34050222, loost@gmx.de

■ Kammtour 1 – Von Děčín/ Tetschen nach Vysoká Lípa/ Hohenleipa  
 Wanderung auf dem alten böhmischen Kammweg
ca. 21 km mit +520/-340 Hm und die Gehzeit ca. 7 Stunden. Die Tour ist mit 
zweckmäßiger Bekleidung und Ausrüstung sowie durchschnittlicher Kondition, 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit gut zu bewältigen 
Termin:  Sonnabend, 16.08.2025
Treff:  Info nach Anmeldung
Anmeldungen bis 15.08.2025 per E-Mail an ralf.schmaedicke@mailbox.org oder
via Messenger (Threema, Signal, Telegram, Whatsapp)

■ Kammtour 2 – Von Vysoká Lípa/ Hohenleipa zum Studenec/ Kaltenberg 
 Wanderung auf dem altneuen böhmischen Kammweg
ca. 22 km mit +730/-700 Hm und die Gehzeit ca. 7,5 Stunden. Die Tour ist mit 
zweckmäßiger Bekleidung und Ausrüstung sowie durchschnittlicher Kondition, 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit gut zu bewältigen 
Termin:  Sonnabend, 30.08.2025
Treff:  Info nach Anmeldung
Anmeldungen bis 29.08.2025 per E-Mail an ralf.schmaedicke@mailbox.org oder 
via Messenger (Threema, Signal, Telegram, Whatsapp)

■ Zu den Zschirnsteinen
11 km, Gehzeit 4 Stunden, schwer
Termin:  Sonntag, 21.09.2025
Info und Anmeldung bis 18.09.2025 bei Wanderleiter Dietmar Kenschke  
T: 01517 0049688 (bitte per SMS), kenschke@gmx.de

■ Kammtour 3 – Von Česká Kamenice/ Böhmisch Kamnitz  
 zum Jedlova/ Tannenberg 
 Wanderung auf dem altneuen böhmischen Kammweg
ca. 22 km mit +730/-700 Hm und die Gehzeit ca. 7,5 Stunden. Die Tour ist mit 
zweckmäßiger Bekleidung und Ausrüstung sowie durchschnittlicher Kondition, 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit gut zu bewältigen 
Termin:  Sonnabend, 27.09.2025
Treff:  Info nach Anmeldung
Anmeldungen bis 26.09.2025 per E-Mail an ralf.schmaedicke@mailbox.org oder
via Messenger (Threema, Signal, Telegram, Whatsapp)
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Spaziergänge

■ Osterspaziergang für Jung und Alt mit anschließendem Eierschippeln  
Termin: Ostermontag, 21.04.2025
Treff: zum Spaziergang 
  14:00 Uhr – Hst. Georg-Arnhold-Bad (Tram 8, 10, 13, 44)
  zum Eierschippeln
  15:00 Uhr – Dahliengarten im Großen Garten
Info und Anmeldung bei Anne Wolf T: 0173 3873453, wolann@aol.com
Jörg Schwarze x 0173 3686586, bergfrei@aol.com

■ Stadtspaziergang „Hoch über der Stadt“ Von der Bergstation der  
 Schwebebahn durch Oberloschwitz zum Körnerplatz
Gehzeit ca. 2 h, leicht und rollatorgerecht
Termin: Donnerstag, 15.05.2025
Treff: 09:30 Uhr – Schillerplatz, Eingang Schillergalerie
Fahrt: 09:48 Uhr – Bus 84 nach Oberloschwitz
Info bei Liesa und Lutz Hanisch T: 0351 2037736, luliha@gmx.de

■ Musikalisch unterwegs mit dem Chor „Friedrich Wolf“  
Bei gemeinsamem Gesang entdecken wir das alte und neue Pieschen. Gehzeit ca. 
2 h, leicht und rollatorgerecht.
Termin: Sonntag, 25.05.2025
Treff: 16:00 Uhr – Dresden-Pieschen, Hst. Altpieschen (Tram 4, 9 und 13)
Einkehr: gegen 18:30 Uhr – Biergarten am Ballhaus Watzke
Info bei Matthias Herklotz T: 01520 4716734 und  
Jörg Schwarze T: 0173 3686586, bergfrei@aol.com

■ Stadtspaziergang „Wenn alle Brünnlein fließen“  
Unterhaltsame Brunnentour im Zentrum der Stadt. Gehzeit ca. 2 h, leicht und 
rollatorgerecht
Termin: Donnerstag, 05.06.2025
Treff: 10:00 Uhr – Glasbrunnen vor Robotron, Grunaer Str. 2,  
  nahe Pirnaischer Platz
Info bei Irene Jannasch T: 0162 7989414, fred.jannasch@gmx.de

■ Abendspaziergang „Entdeckungen um den historischen  
 Ortskern Altstrehlen“
Wir treffen uns am späten Nachmittag zum Gehen und Plaudern, lernen Neues 
in unserer Stadt kennen und lassen den Spaziergang bei einem guten Getränk 
ausklingen.
Termin: Dienstag, 01.07.2025
Treff: 17:00 Uhr – S-Bahnhof Dresden-Strehlen
Info bei Jörg Schwarze T: 0173 3686586, bergfrei@aol.com

20



21

Veranstaltungsinformationen

■ Abendspaziergang „Bewegung im Stadtteil Leuben“  
Die Mitglieder der Fotogruppe zeigen uns auf einer Route rund um Leubener 
Rathaus und Himmelfahrtskirche, was sie im Rahmen des Projektes „Bewegung 
im Stadtteil“ entdeckt haben.
Termin: Dienstag, 05.08.2025
Treff: 17:00 Uhr – Hst. Altleuben (Tram 2 und 46, Bus 65)
Info bei Anne Wolf T: 0173 3873453, wolann@aol.com und  
Jörg Schwarze T: 0173 3686586, bergfrei@aol.com

■ Stadtspaziergang „Trümmerbahn und BUGA-Gelände“  
Wir sind unterwegs im Süden der Stadt, erfahren von Herrn Görs  
Interessantes über Trümmerbahnen sowie zur Gestaltung des Südparkes als 
BUGA-Gelände 2033.
Termin: Donnerstag, 04.09.2025
Treff: 10:00 Uhr – Dresden-Plauen, Hst. Nöthnitzer Str. (Tram 3, Bus 85)
Info bei Jörg Schwarze T: 0173 3686586, bergfrei@aol.com

Paddeltour

■ Paddeln in regionalen Gewässern  
Termin:  10.08.2025
Preis:  ca. 30 Euro pro Person
Details zur geplanten Paddeltour erfahrt ihr ab 1. Mai bei  
bei Susanne Herrmann  T: 0177 5333956, susanne.herrmann2@icloud.com
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www.naturfreundejugend-sachsen.de

Naturfreundejugend Sachsen
Schwepnitzer Straße 1, 01097 Dresden
T: 0351 42667804, info@naturfreundejugend-sachsen.de

Geselliger Spieleabend im „Barneby, die Spielebar“
DD, Görlitzer Str. 11, immer donnerstags, 19:00 Uhr
■    03.04.2025 ■    08.05.2025 ■    19.06.2025  
■    21.08.2025 ■    18.09.2025

Treff der Kinder- und Jugendgruppe in Freiberg
Gruppentreffen jeweils dienstags im „Bunten Haus“ Freiberg,  
Anmeldung erforderlich 
■    08.04.2025 ■    06.05.2025 ■    20.05.2025 
■    03.06.2025 ■    17.06.2025  ■    24.06.2025  
■    02.09.2025 ■   16.09.2025 ■    30.09.2025 

Kindererlebniswochenende am NFH Grethen
Das fetzt! Lasst uns feiern! 
Gemeinsam wollen wir uns – die Naturfreundebewegung – feiern. 
■ 12. – 14.09.2025 – Preis 65 € inkl. Ü/Verpfl./ Betreuung bei Eigenanreise 
■ 13. – 14.09.2025 – Preis 55 € inkl. Ü/Verpfl./Betreuung bei Eigenanreise  
Genauere Infos auf der Website der NaturFreunde-Jugend Sachsen 
und auf Instagramm naturfreundejugend_sachsen

Juleica-Werkstatt
Für Teamende und alle, die es werden wollen. Jeweils 17:30 Uhr Treff in der  
Geschäftsstelle der NFJ Sachsen
■    08.05.2025 ■    19.06.2025 ■    21.08.2025 

Kinder- und Jugendfreizeiten
■ 29.06.2025 – 04.07.2025  
 Feriencamp an der Kriebstein Talsperre (Altersempfehl. 6-13 J.)
■ 20.07.2025 – 25.07.2025  
 Sommerfreizeit an der Ostsee in Ahlbeck (8-12 J./ 13-17 J.) 
■ 13.10.2025 – 17.10.2025 Klettercamp in der Sächsischen Schweiz (ab 10 J.) 

Speziell für Kinder, Jugendliche, junge Familien
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NaturFreunde Sachsen – Geschäftsstelle & NaturFreunde-Eck
Schwepnitzer Straße 1, 01097 Dresden
T: 0351 42667804, info@die-naturfreunde-sachsen.de

■ Ortsgruppentreffen
 Sonnabend, 30.08.2025, 10:00 Uhr in Pirna (Roter Baum e.V.)

Landesverband der NaturFreunde Sachsen

zum Vormerken

Stärkenberatung

Die Stärkenberatung unterstützt bei der  
Verbandsentwicklung und ist verantwortlich  
für mehrere Arbeitsgruppen

AG Umwelt 
Ansprechpartnerin: Luisa Graf, L.Graf@die-naturfreunde-sachsen.de

AG Öffentlichkeitsarbeit  
Ansprechperson: Holly Erthel, H.Erthel@die-naturfreunde-sachsen.de

AG Stärkenberatung 
Ansprechperson: berater_innen@die-naturfreunde-sachsen.de

Termine der Treffen bitte per e-mail erfragen.

Bildungsfahrt
■ 07.10.2025 – 10.10.2025 Bildungsfahrt nach Auschwitz,  
 Besichtigung des Konzentrationslagers und Außenlager Birkenau.

Klettercamp in der Sächsischen Schweiz (ab 10 J.) 
■ 13.10.2025 – 17.10.2025

Juleica-Schulung 
■ 08.   / 09.11.2025 und 22. / 23.11.2025 (Grundausbildung) 

Rückfragen und Anmeldungen zu einzelnen Veranstaltungen  
(Spielecafe Barneby, Gruppentreffen, Juleica-Schulung usw.)  bitte per Mail an 
info@naturfreundejugend-sachsen.de oder telefonisch unter 0351-42667804 
(Ansprechpartnerin Sybille Ott, Bildungsreferentin der NFJ Sachsen) 

Anmeldunge für Wochenend-, Ferien- und Bildungsfahrten sind über unsere 
Homepage www.naturfreundejugend-sachsen.de ab sofort möglich. 
Aktuelles findet ihr auch auf unserem Instagramm-Kanal: 
naturfreundejugend_sachsen
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NaturFreunde Dresden e.V.
 c/o Gunter Zimmermann
 Hauptstraße 33-37, 01454 Radeberg
       @ dresden@naturfreunde.de
www.naturfreunde.de/ortsgruppe/naturfreunde-dresden-ev

Code: NF2025
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Wir organisieren 
 Freizeit in der Gemeinschaft
Unsere Freizeitinteressen sind vielfältig 
und generationsübergreifend. 
Sie verbinden Natur, Kultur und Sport.

➜ Wandern, Walken, Spazieren
➜ Radfahren, Paddeln, Skifahren
➜ Boule und Bowling
➜ Vorträge und Diskussionen
➜ Literatur- und Musikveranstaltungen
➜	 Fotografie,	Ausstellungen,	Galerie	
➜	 Ausflüge,	Wander-	und	Ferienfreizeiten	

Wir stehen für
➜ nachhaltigen Umgang 
 mit den natürlichen Lebensgrundlagen
➜ sanften Tourismus
➜ Frieden und Internationalität
➜ Demokratie und Toleranz

NaturNaturFreunde Freunde 

Dresden Dresden e.V.e.V.


